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67 Facheinrichtungen - ein Ziel:
Vor allem Gesundheit

Zur AMEOS Gruppe gehort das grofSte psychiatrische und psycho-
somatische Versorgungsnetzwerk im deutschsprachigen Raum. Uber
18.000 Mitarbeitende geben jeden Tag ihr Bestes fiir das Wohl der
ihnen anvertrauten Menschen. ,Wir arbeiten fiir Ihre Gesundheit*
lautet unsere Mission - und diese gilt sowohl fiir die korperliche als
auch fiir die seelische Gesundheit.

In 67 Facheinrichtungen an unterschiedlichen Standorten unterhalten
wir 52 Klinika und Poliklinika fiir Psychiatrie und Psychosomatik so-
wie vier Klinika fiir Forensische Psychiatrie und Psychotherapie. Mit
unseren elf Einrichtungen zur Eingliederung helfen wir geistig behin-
derten und psychisch kranken Menschen mit vielfaltigen Angeboten
bei der Wiedereingliederung in die Gesellschaft.

So ist zum Beispiel das AMEOS Klinikum Inntal fiir integrierte Psycho-
somatik und Ganzheitsmedizin auf Familienpsychosomatik und auf
die Transkulturelle Therapie spezialisiert, und das AMEOS Klinikum

Neustadt verfiigt liber eine Eltern-Kind-Behandlung, wo psychisch
erkrankten Eltern Behandlungsplatze zur Verfiigung stehen.
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Klinika und Poliklinika
fiir Psychiatrie
und Psychosomatik

Klinika fiir Forensische
Psychiatrie und
Psychotherapie

11

Eingliederungen

Unsere Webinar-Reihe ,Psyche im Gesprach“

In der Corona-Pandemie hat das AMEOS Klinikum Osna-
briick eine digitale Veranstaltungsreihe aufgesetzt, um
Betroffene liber psychische Erkrankungen und Moglich-
keiten der Behandlung zu informieren und gleichzeitig
ein Fortbildungsangebot fiir niedergelassene Kollegin-
nen und Kollegen aus der Psychiatrie und Psychothera-
pie zur Verfligung zu stellen.

Die Webinar-Reihe mit dem Titel ,Psyche im Gesprach“
findet monatlich statt und beinhaltet Vortrage von
Expertinnen und Experten zu psychischen Erkrankungen
und therapeutischen Behandlungskonzepten. Die Teil-
nahme ist fur alle Beteiligten leicht und flexibel zu-
ganglich, sie ist kostenlos und nicht ortsgebunden und
Betroffene profitieren von der Anonymitat: Sie konnen
sich lber psychische Krankheiten informieren, ohne

Prof. Dr. med. Bernhard Croissant
AMEOS Klinikum Osnabriick,

Arztlicher Direktor, Medizinischer
Co-Leiter Fachgruppe Psychiatrie

Verena Mack M.A.

AMEOS Klinikum Osnabriick,
Kommunikation & Offentlichkeits-
arbeit, Kooperationsmanagement

identifiziert zu werden, aber auch bewusst offentlich

in Kontakt treten. Behandelnde kommen ihrer Fortbil-
dungsverpflichtung nach und erhalten Weiterbildungs-
punkte. Die Qualitat der Veranstaltung wird evaluiert
und das Programm wird stetig weiterentwickelt, wobei
die Wiinsche der Teilnehmenden beriicksichtigt werden.

Die Webinar-Reihe hat sich liber die Pandemie hinaus
als feste und qualitativ hochwertige Veranstaltung
etabliert und wurde im letzten Jahr als Sieger in der
Kategorie Patientenkommunikation bei den KU Awards
ausgezeichnet.

Das nachste Webinar findet am 25. Januar 2024 statt.
Anmelden konnen Sie sich unter: ameos.de/klinikum-
osnabrueck/aktuelles/veranstaltungen

Dr. phil. Claudia Schulz
AMEOQS Klinikum Osnabriick,
Leitende Psychotherapeutin
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Die AMEOS Gruppe ist ein wichtiger Gesundheitsversorger im
psychiatrischen Bereich mit zahlreichen Spezialisierungen. Die
Gruppe verfiigt iiber unterschiedliche Behandlungskonzepte im
stationaren, teilstationaren und ambulanten Bereich sowie in
der Eingliederung. Dazu gehoren nahezu alle Behandlungsfelder
der Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie, insbesondere:

Brandenburg

Adoleszentenpsychiatrie Geistige Behinderungen
Affektive Storungen mit psychischen Stérungen
Chorea Huntington Gerontopsychiatrie

Essstorungen Personlichkeitsstorungen

Sachsen-Anhalt

Familienpsychosomatik Posttraumatische
() Forensische Psychiatrie Belastungsstorungen
und Psychotherapie Psychokardiologie

Nordrhein-Westfalen

AMEOS Nord AMEOS West AMEOS Siid

1. Anklam 12. Kiel 20. Preetz Aschersleben 1. Alfeld 1. Bad Aussee 10. Wien | |

2. Bremen 13. Lubeck 21. Ratzeburg Bernburg 2. Bad Salzuflen 2. Brunnen 11. Winterlingen 107 El N HChtU ngen

3. Bremerhaven 14. Middelburg 22. Sierksdorf Calbe 3. Goslar 3. Einsiedeln 12. Zug

4. Cuxhaven 15. Molln 23. Strasburg Halberstadt 4. Hameln 4. Luzern 13. Zirich 60 Staﬂdorte

5. Ducherow 16. Neustadt 24. Torgelow Haldensleben 5. Hildesheim 5. MeRstetten . .

6. Eggesin in Holstein 25. Ueckermiinde Oschersleben 6. Holzminden 6. Neuburg an 18.000 M |tarbe|tend e
7. Eutin 17. Oldenburg 26. Woldegk Quedlinburg 7. Lemgo der Donau

8. Fehmarn in Holstein Schonebeck 8. Oberhausen 7. Simbach =

9. Geestland 18. Osterholz- StaRfurt 9. Osnabriick am Inn 100000 Betten / Platze
10. Gromitz Scharmbeck Thale 10. Petershagen 8. Sursee

11. Heiligenhafen 19. Pasewalk Wernigerode 9. Vogtsburg

Baden-Wiirttemberg 9 » Psychosomatische Medizin » Transkulturelle Therapien
Bayern » Schizophrene Psychosen » Zwangsstorungen
» Suchtmedizin « und weitere Angebote

vy

'99899 Zentrale Ziirich
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AME®S

Karriere in
Psychiatrie und
Psychotherapie!

Die AMEOS Gruppe:

Lander (Schweiz, Osterreich, Deutschland)

29

Mio. € fiir Aus-, Fort- & Weiterbildung

>100

Berufe

Vor allem Gesundheit

Denn hier:

Gehoren Sie zum grofiten psychiatrischen
und psychosomatischen Versorgungs-
netzwerk im deutschsprachigen Raum.

Arbeiten Sie miteinander, innovativ und
nah an den Patientinnen und Patienten.

Agieren Sie auBergewohnlich, menschlich,
engagiert, offen und sozial.

« Wahlen Sie zwischen vollstationar,
teilstationar oder ambulanter Versorgung.

Profitieren Sie von unseren eigenen
Fort- und Weiterbildungsinstituten.

Erwarten Sie flexible Arbeitszeitmodelle.

Arbeiten Sie Hand in Hand mit unseren
engagierten Pflegenden.

« Erleben Sie eine sehr kollegiale und
wertschatzende Arbeitsatmosphare mit
flachen Hierarchien.

Erwartet Sie ein abwechslungsreiches

und verantwortungsvolles Aufgabengebiet
mit viel Gestaltungs- und Entwicklungs-
potenzial.

Mehr Infos?
Besuchen Sie uns gerne auf

ameos.eu/ameos-beim-dgppn

ameos.eu

Facharzt fiir Leib und Seele

Dr. med. Daniel Ehmke, Chefarzt und Arztlicher Direktor der
psychiatrischen Kliniken der AMEOS Klinika Neustadt und Eutin

Dr. med. Daniel Enmke ist Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie mit den Zusatzbe-
zeichnungen Suchtmedizinische Grundversorgung und spezielle Schmerztherapie. Mit einer
zusatzlichen Ausbildung im Krankenhausmanagement, verfiigt Dr. Ehmke iiber vielfaltige

Erfahrungen im ambulanten, teil- und vollstationaren Bereich sowie beim Sozialpsychia-

trischen Dienst.

Herr Dr. Ehmke, was macht aus lhrer Sicht das Berufsbild
des Facharztes fiir Psychiatrie und Psychotherapie aus?
Als Facharzt fiir Psychiatrie und Psychotherapie vereine
ich unterschiedlichste Rollen: Als Manager leite ich multi-
professionelle Teams wie zum Beispiel der Pflege-, Ergo-,
Kunst-, oder Physiotherapie. Dariiber hinaus erfasse

ich somatische Zusammenhange und betrachte die hirn-
organischen Veranderungen, Intoxikationen und Elektro-
lytverschiebungen. Gleichzeitig fungiere ich auch als
Pharma-Experte fiir die korrekte Medikation der Patien-
tinnen und Patienten. Es geht also nicht einfach um das
.Gerede®, wie es oft heift. Vielmehr geht es um ein ganz-
heitliches Bild und die richtige Struktur der Behandlung:
Diagnostik, Kommunikation und Therapie.

Sie haben bereits einige Stationen lhrer Karriere in der
AMEOS Gruppe durchlaufen, warum AMEOS?

Die GroRRe und Struktur der AMEOS Gruppe bietet vielfal-
tige Beschaftigungsmoglichkeiten in unseren Klinika in
der Schweiz, in Osterreich und in Deutschland. Dariiber
hinaus sind Karrierewege auf allen Ebenen, in ambu-
lanten, teil- und vollstationaren Settings oder auch in
unseren administrativen Bereichen moglich. Dieses
breite Spektrum ermoglicht eine individuelle Weiterent-
wicklung und Starkung der personlichen Kompetenzen.
Beispielsweise fordern wir die Fort- und Weiterbildung
auch in Subdisziplinen wie der Forensischen Psychiatrie
oder der Schmerztherapie. Neben den fachlichen Vor-
teilen schatze ich die Arbeit in unseren motivierten und
sympathischen Teams sehr. Wir achten auf die person-

lichen Belange jedes Teammitglieds und Teilzeitmodelle
sind in unseren Bereichen zum Beispiel selbstverstand-
lich.

RegelmaBig gehen Sie in den Austausch mit Studie-
renden, was raten Sie ihnen fiir ihren Einstieg in den
Fachbereich?

Oft spreche ich die Vorurteile des Berufsbildes ganz
offen an. ,Das ist keine richtige Medizin“ oder ,Man wird
nur Psychiater, weil man mit seinen eigenen Problemen
nicht fertig wird” sind wohl Satze, die fast alle aus die-
sem Fachbereich schon einmal gehort haben. Dass man
aber jeden Tag mit den unterschiedlichsten Menschen
und Charakteren zu tun hat und auch den Arbeitsort re-
gelmaRig neu gestaltet (wer macht schon mal Visite am
Kicker-Tisch?), wird oft nicht genug thematisiert. Dazu
kommen die angenehmen Arbeitszeiten und die viel-
faltigen Karrierechancen nicht nur im Klinikum, sondern
auch in der freien Wirtschaft oder in der Forschung.
Kurzum: Warum Psychiaterin oder Psychiater werden?
Weil Superheld noch kein anerkannter Beruf ist!

Kontakt:

Dr. med. Daniel Ehmke

Chefarzt und Arztlicher Direktor der psychiatrischen
Kliniken der AMEOS Klinika Neustadt und Eutin
daniel.ehmke@ameos.de

Vor allem Gesundheit | 7




Mehr Infos
ameos.eu/ameos-beim-dgppn

oder sprechen Sie uns an!

Karriere bei AMEOS

Wir freuen uns Sie kennenzulernen:

karriere.ameos.eu/kurzbewerbung

AMEOS Gruppe
Bahnhofplatz 14
CH-8021 Ziirich

Tel. +41 (0)44 567 83 66
Fax +41(0)44 567 83 29
info@ameos.ch

AMEOS MittenDrin - ein Podcast
der informiert, aufklart und
begeistert - mit vielen spannenden
Themen aus der Psychiatrie.

Jetzt anhoren tiber:

Apple Podcasts Spotify Google Podcasts

dameos.eu

Stand 11/2023, UVA Kommunikation und Medien GmbH




