AMEQS Privatklinikum Bad Aussee
Der besondere Ort fur lhre
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Wir begleiten Sie ein Stiick

Das AMEOS Privatklinikum fiir Psychiatrie, Psychoso-
matik und Psychotherapie in Bad Aussee versteht
sich als Kompetenzzentrum fiir seelische Gesundheit.

Hier werden Patientinnen und Patienten ohne langere
Wartezeit mit einem breiten Spektrum psychiatrischer
sowie psychosomatischer Erkrankungen und in psy-
chischen Krisensituationen behandelt.

Wir stellen unsere Erfahrung in den Dienst Ihrer
Gesundheit: facharztliche Kompetenz, ein hoch quali-
fiziertes Team von Therapeutinnen und Therapeuten,
engagiertes Pflegepersonal sowie ein Haus, in dem

Sie sich einfach rundum wohl und umsorgt fiihlen

dirfen. Das AMEOS Privatklinikum Bad Aussee:

Der besondere Ort fiir Ihre psychische Gesundheit.






Der besondere Ort fiir lhre
psychische Gesundheit

Zeit fiir lhre seelische Gesundheit

Wenn Sie sich entschieden haben, in Ihrem Leben
etwas zu verandern, ist das Ihr erster groBer Schritt fiir
einen Neuanfang. Im AMEOS Privatklinikum fiir Psychia-
trie, Psychosomatik und Psychotherapie in Bad Aussee
diirfen Sie Ihre Sorgen zu uns tragen und in unsere
kompetenten Hande libergeben. Wir sind fur Sie da: Als
erfahrene Arztinnen und Arzte, Psychologinnen und
Psychologen, Therapeutinnen und Therapeuten sowie
Pflegekrafte begleiten wir Sie durch diesen Prozess der
Regeneration, Neuausrichtung und des Kraftesammelns.

Gemeinsam mit Thnen entwickeln wir lhren personlichen
Therapieplan, damit Sie nach Ihrem Aufenthalt gestarkt
in Ihren Alltag und Ihr Berufsleben zuriickkehren konnen.

Individuelle & vielfaltige Therapien

Neben der medizinischen Behandlung verfiigt unser
integratives Therapiekonzept liber folgende Schwer-
punkte: Einzel- und Gruppenpsychotherapie mit
systemischen, tiefenpsychologischen und verhaltens-
therapeutischen Ansatzen, Kunst-, Musik-, Kérper- und
Ausdruckstherapie, Sport und physikalische Therapie
sowie Existentielle Naturtherapie und zusatzliche
komplementare Achtsamkeitspraxis.



Fiir die Natur- und Erlebnispadagogik nutzen wir am
AMEOS Privatklinikum Bad Aussee die besondere Lage
des Klinikums und die uns umgebende Landschaft.
Der Blick aus dem Haus fallt auf das einzigartige Pano-
rama der Berglandschaft. Bei Spaziergangen entde-
cken Sie bewusst die Kraft der Natur und gewinnen
neue Perspektiven.

Lassen Sie Ihre Sinne von der Natur aufwecken und
entdecken Sie, welche Selbstheilungskrafte in lhnen
stecken. Dabei mochten wir Sie unterstiitzen — damit
Sie gestarkt, mit neuen Perspektiven, neuem Mut
und einem guten Gefiihl in Ihr Zuhause zuriickkehren
konnen.

Natur & Komfort

Im AMEQS Privatklinikum Bad Aussee, mitten in der
schonen Steiermark finden Sie Ruhe, Inspiration und
Motivation fiir diesen wichtigen Weg. Unser Haus
liegt am Ortsrand direkt in der Natur, einer eiszeitlich
gepragten Berglandschaft mit Wiesen, Waldern und
vielen Seen.

Seit jeher ist diese Region ein Ort fiir Erholungssu-
chende, seit 1868 ist Bad Aussee offizieller Kurort. Fiir
unsere Patientinnen und Patienten stehen im AMEOS
Privatklinikum Bad Aussee 25 Einzelzimmer mit einer
4-Sterne-Ausstattung zur Verfiigung, zudem Sauna,
Infrarotkabinen sowie eine groRe Sonnenterrasse mit
herrlicher Aussicht. In unserer hauseigenen Kiiche
werden taglich frische, iiberwiegend regionale Pro-
dukte in der Tradition der Steiermark verarbeitet.



Indikationen

« Angststorungen

= Depressive Storungen

» Digitaler Burnout und Medienabhangigkeit
Essstorungen
Long Covid (Post-Covid-19-Erkrankungen)
Personlichkeitsstorungen
Posttraumatische Belastungsstorungen
Somatoforme Stérungen (Schmerzsyndrom)
Stressfolgeerkrankungen (Burnout)
Stoffgebundene Abhangigkeitserkrankungen
Zwangsstorungen




Anmeldung & Aufnahme

Fiir die Aufnahme in unser Privatklinikum benotigen
wir die Kostenlibernahmeerklarung lhrer privaten
Krankenversicherung und ggf. der Beihilfestelle oder
Ihrer privaten Krankenzusatzversicherung.

Wir beraten und unterstiitzen Sie von Anfang an
und kiimmern uns um die Antragsstellung bei lhrer
Versicherung.

In der Regel erfolgt eine Aufnahme in das AMEOS
Privatklinikum Bad Aussee iiber eine Zuweisung
durch lhre Hausarztin bzw. lhren Hausarzt, Psychia-
terin oder Psychiater bzw. durch Ihre Psychothera-
peutin oder Ihren Psychotherapeuten. Die arztliche
Praxis oder Sie als Patientin bzw. als Patient nehmen
direkt mit uns Kontakt auf — unser Patientenmanage-
ment tibernimmt den Rest fiir Sie. Fiir Personen, die
als Selbstzahlende bei uns aufgenommen werden
mochten, entfallt die Wartezeit bis zur Kostenzusage
der Versicherung und eine sehr zeitnahe Aufnahme
ist tiblich.

Mogliche Aufnahmevarianten

« Selbstzahlende

« In Deutschland privat Krankenversicherte

« Beihilfeberechtigte

In Deutschland gesetzlich Krankenversicherte mit

privater Zusatzversicherung

Osterreichische Patientinnen und Patienten, die
zu 100 % privat versichert sind (opting out mit
Sonderklasseversicherung)
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Anmeldung & weitere Informationen

= +49 8571985 555
= +43 3622 53000
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