
Info-Stunde

an jedem 1. Dienstag im Monat um 10:00 Uhr 
in der Institutsambulanz des AMEOS Klinikums Bremen, A-Haus

Vorstellung der stationären Dialektisch-Behavioralen-
Therapie (DBT) zur Behandlung von Borderline-
Persönlichkeitsstörungen

Sind Sie selbst betroffen oder an dem Konzept interessiert?

Dann kommen Sie gern zu uns.

Die Info-Stunde wird von Mitarbeitenden der DBT-Station geleitet.

Sie werden informiert über:

•	 Herkunft der DBT

•	 Therapiebausteine der DBT

•	 Therapiedauer und Behandlungsstufen

•	 Behandlungsangebot und Besonderheiten des Therapieprogramms

•	 Anmeldeprozedere für die DBT-Station

Anmeldung und weitere Informationen bitte telefonisch über die 
Institutsambulanz, Tel. +49 421 4289-145.

Montag bis Donnerstag	 09:00 - 15:00 Uhr 
Freitag				    09:00 - 14:00 Uhr


