Tagespflege entlastet pflegende
Angehorige

Denn zur Pflegeverantwortung gehoren nicht nur die
Sorge um den anderen, sondern auch die Sorge um die
eigene Gesundheit!

Die Betreuung in einer Gruppe ist Ihrem pflegebediirf-
tigen Familienmitglied nicht ganz geheuer und wird
abgelehnt?

Betroffene haben verstandlicherweise Angst vor der un-
gewohnten Situation und wollen ihren bisherigen Alltag
nicht aufgeben: Sie fiirchten das Fremde und natiirlich
auch den Verlust ihres selbstbestimmten Lebens.

Sehen altere Menschen den Aufenthalt in einer Tages-
pflege kritisch, hilft meist keine Uberzeugungsarbeit,
es zahlt das eigene Erleben. Fiir Neuankommlinge ge-
stalten wir den Start und die Integration in die Gruppe
so einfiihlsam, dass sie sich schon bald wohlfiihlen.
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Mit Abwechslung und Gemeinschaft
sicher durch den Tag

Mit Sicherheit, Forderung und Gemeinschaft begleiten
wir respektvoll altere und pflegebediirftige Menschen auf
ihrem Weg durchs Leben.

Unser Angebot ist genau das Richtige, wenn die ambulante
Pflege in den eigenen vier Wanden nicht mehr ausreicht
und das Leben in einem Pflegeheim aber noch nicht in
Frage kommt.

Die Gaste unserer Tagespflege erleben viel Abwechslung
und das schone Gefiihl, gut in einer Gemeinschaft aufge-
hoben zu sein: Ein engagiertes Team qualifizierter Mitar-
beitender kiimmert sich um individuelle Bediirfnisse und
ein harmonisches Miteinander in der Gruppe.

Unsere Tagesforderung ist nicht nur ein gutes Rezept ge-
gen Einsamkeit, sie unterstiitzt altere Menschen vor allem
dabei, viele ihrer Fahigkeiten zu erhalten und weiterhin in

der eigenen vertrauten Umgebung zu wohnen.

Das bieten wir unseren Tagesgasten

« Unterstiitzung beim Hol- und Bringedienst (Fahrdienst
morgens und nachmittags)

* Direkter Zugang zum geschlitzten Garten mit Laube,
Duftbeeten und eine schon gestaltete grofRe Terrasse.

« Jeden Tag verschiedene Aktivitaten: Gedachtnistraining,
Gesellschaftsspiele, Zeitungsrunde, gemeinsames Backen,
Gymnastik, Spaziergange oder die Teilnahme am Gottes-
dienst

 Eine Gemeinschaft fiir 15 Gaste

e Friihstiicks-, Mittags- und Kaffeerunde in einer gemit-
lichen Atmosphare

o Pflegerische Unterstiitzung nach Bedarf

¢ Betreuung und Forderung fiir Menschen mit Demenz

¢ Ruheraume und Riickzugsmaoglichkeiten

¢ Rollstuhlfahrer sind willkommen

+ Ganzjahrige Offnungszeiten:

Montag bis Freitag von 8 bis 17:30 Uhr (auRer Feiertage)

lhre Ansprechpartnerin
Meral Schilling

Pflegerische Leitung
AMEOS Pflege Winterlingen
Tagespflege

+49 (0)7434 9377-34
B meral.schilling@ameos.de

Wir beraten Sie gerne zu einem ersten unverbindlichen
Probetag.

Bereits ab Pflegegrad 2 tragt die Pflegeversicherung
einen Teil der Kosten fiir die Leistungen der Tagespflege.



